
И.о.директора ГБОУ Лицей № 126
Калининского района Санкт-Петербурга

  _________   А.А. Рагимова 

       Приказ № 351 от 30.08.2024

Расписание занятий отделения дополнительного образования детей

1 группа 1 год ПН.СР 14:30 - 15:15

2 группа 1 год ПН.СР 15:20- 16:05

3 группа 2 год ПН 16:10 - 17:55; ПТ 14:30 - 16:05

4 группа 2 год СР 16:10 - 17:55

5 группа 3 год ПТ 16:15 - 17:55

4 группа 2 год СБ 11:00 - 12:40

5 группа 3 год СБ 12:45- 14:25

1 группа 1 год ПН, СР 14:30 - 15:15

2 группа 1 год ПН, СР 15:25 - 16:10

3 группа 2 год ПН 16:20 - 18:00; ПТ 14:30 - 16:10

4 группа 3 год СР 14:30 - 16:10; ПТ 16:20-18:00

1 группа 1 год СР 14:30 - 15:15

2 группа 1 год СР 15:25 - 16:10

3 группа 1год ВТ 14:30 - 15:15

4 группа 1 год ВТ 15:25 - 16:10

5 группа 2 год ПН, ЧТ 14:30 - 15:15

6 группа 2 год ПН, ЧТ 15:25 - 16:10

1 год обучения ПН 15:15-16:00; СР 15:15-16:00

2 год обучения ПН 16:15-17:00; СР 16:15-17:00

1 группа ВТ, ЧТ 15:15-16:00

2 группа ВТ, ЧТ 16:15-17:00

3 группа ВТ, ЧТ 17:15-18:00

1 группа 1 год ВТ 14:30-16:15; ЧТ 14:30-16:15
2 группа 2 год ПН 14:30-16:15; ПТ 14:30-16:15

3 группа 1 год
ПН 18:20-20:00; ВТ 16:30-18:10; 

ПТ 18:20-20:00

4 группа 1 год
ПН 16:30-18:10; ЧТ 16:30-18:10; 

ПТ 16:30-18:10

1 группа (2 год) ПН 14:30 - 15:15; СР 15:25 - 16:10
2 группа (2 год) ПН 15:25 - 16:10; СР 16:20 - 17:05

3 группа (2 год) ПН 16:20 - 17:05; ЧТ 14:30 - 15:15

4 группа (2 год) ПН 17:15 - 18:00; ЧТ 15:25 - 16:10

5 группа (1 год) ВТ 14:30 - 15:15; ЧТ 16:20 - 17:05

6 группа (1 год) ВТ 15:25 - 16:10; ЧТ 17:15 - 18:00

7 группа (1 год) ВТ 16:20 - 17:05; ПТ 14:30 - 15:15

8 группа (1 год) ВТ 17:15 - 18:00; ПТ 15:25 - 16:10

9 группа (1 год) СР 14:30 - 15:15; ПТ 16:20 - 17:05

1 год СР 16:10 - 17:50; ПТ 14:30 - 16:05

3 год ВТ 18.10-19.50, ЧТ 16.10-17.50

1 год обучения ПН, СР 17.00-17.45

2 год обучения ПН, СР 17:55 - 18:40

1 год обучения 1 гр СР, ЧТ 14:30 - 16:05

1 год обучения 2 гр ЧТ 16:10 - 17:45; СБ 14:30 - 16:05

2 год обучения
СР, СБ 16:10 - 17:45; 
ЧТ 17:50 - 19:25

3 год обучения
СР, СБ 17:50 - 19:25; 
ЧТ 19:30 - 21:05

Замшина,14 
кабинет 116

Запись у педагога перед 
началом занятий или 

по эл. почте 
gayanegavrilova@mail.ru

Кукольный мир 
(творческий клуб)

Максимова 
Анна Владимировна

11-17 лет 1 группа (1 год) ЧТ 15:30 - 18:05
Замшина,14 
кабинет 204

Запись у педагога перед 
началом заняти

Вокальный ансамбль
"Сияние"

Купянская 
Гаянэ Владимировна

11-17 лет

Федосеенко, 28 
Студия

Запись у педагога перед 
началом занятий или 

по эл почте loo123@bk.ru

"Вдохновение" 
студия эстрадного 

танца

Коваленко
Елена Владимировна

11-15 лет
Замшина,14 
кабинет 125

Запись у педагога перед 
началом занятий или 

по эл почте 
kudriachova12@mail.ru

"Рок Лицей" PRO
Иванов 

Павел Игоревич
12-18 лет 2 год обучения СР, ЧТ, ПТ 14:30-16:15

Замшина, 14.
Библиотека

Запись у педагога перед 
началом занятий в 

кабинете 1292 год ВТ 18:15-19:55, СР 16:20-18:05,

Связанный мир,
спицы

Лазарец 
Яна Александровна

12-17 лет
Замшина,14 
кабинет 124, 
ИЗО студия

Запись у педагога перед 
началом занятий

Журнал "Планета 
126"

Халецкая
Ольга Евгеньевна

12-17 лет

1 год СР 14;30-16:10

Творческая 
мастерская 

"Фантазеры"

Волкова
Марина Ивановна

6-11 лет
Федосеенко, 28
кабинет 50

Запись у педагога перед 
началом занятий

Театральная студия 
"Скоморошина" 
Театральное 
творчество

Шишлова 
Наталья Александровна

6-11 лет
Федосеенко, 28

кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий

11-16 лет
Замшина, 14 
Актовый зал

Блокфлейта

Безукладникова
Екатерина Андреевна

6-8 лет

Полюстровский, 61
Запись у педагога перед 

началом занятий или по эл. 
почте 

katyusha211096@mail.ruМастерская вязаной 
игрушки "Клубок"

8-15 лет

Дизайн народной 
куклы

Семенова
Елена Петровна

6-10 лет
Федосеенко, 28 
по классам

Запись у педагога перед 
началом занятий

Замшина,14 
каб.125

"Септима"
вокально-хоровая 

студия

Долгова 
Ирина Владимировна

6-11 лет
Федосеенко, 28 
Кабинет 15

Запись у педагога перед 
началом занятий 

"Волшебники" 
хореографический 

коллектив

Мальшакова 
Виктория Викторовна

6-11 лет

Федосеенко, 28 
рекреация Запись у педагога перед 

началом занятий 
или по эл почте:

malshakova1962@mail.ru



1 группа ПН, ПТ 15:15-16:00

2 группа ПН, ПТ 16:05-17:45

3 группа ПН, ПТ 18:00- 19:55

Группа 1 (1год) ПН 15:15 - 16:00

Группа 2 (1год) ВТ 15:15 - 16:00

Группа 3 (1год) СР 15:15 - 16:00

Группа 4 (1год) ЧТ 15:15 - 16:00

Группа 5 (1год) ПН 16:15 - 17:00

Группа 6 (1год) ВТ 16:15 - 17:00

Группа 7 (2год) СР 16:15 - 17:00

Группа 8 (2год) ЧТ 16:15 - 17:00

1 группа (2 год) ПН 15:15-16:00

2 группа (1 год) ПН 16:10-16:55

3 группа (1 год) ПН 17:05-17:50

4 группа (2 год) ПН 18:00-18:45

1 группа (2 год) ВТ 15:15-16:00

2 группа (1 год) ВТ 16:10-16:55

3 группа (1 год) ВТ 17:05-17:50

4 группа (2 год) ВТ 18:00-18:45

1 группа (2 год) СР 15:15-16:00

2 группа (1 год) СР 16:10-16:55

3 группа (1 год) СР 17:05-17:50

4 группа (2 год) СР 18:00-18:45

1 группа (2 год) ЧТ 15:15-16:00

2 группа (1 год) ЧТ 16:10-16:55

3 группа (1 год) ЧТ 17:05-17:50

4 группа (2 год) ЧТ 18:00-18:45

1 группа (2 год) ПТ 15:15-16:00

2 группа (1 год) ПТ 16:10-16:55

3 группа (1 год) ПТ 17:05-17:50

4 группа (2 год) ПТ 18:00-18:45

1 год обучения ЧТ; ПТ 14:30-16:10

2 год обучения
ВТ 14:30-16:10, ЧТ 26:20-18:05, 

ПТ 16:20-18:05

3 год обучения ВТ 14:30-16:10, СР, ЧТ 18:15-19:55

"Волонтеры"
Смирнова 

Елена Валентиновна
14-17 лет 1 группа ПН, СР, ПТ 17:30 - 19:10

Замшина,14 
актовый зал

Запись у педагога перед 
началом занятий

Что?Где?Когда?
Безукладникова 

Екатерина Андреевна
11-16 лет

1 группа, 1 год 
обучения

ПН, СР 17:15-18:00 Полюстровский, 61
Запись у педагога перед 

началом занятий или по эл. 

1 год ПН 14.30-16.05, ВТ 14.30-16.05

2 год ПН 16.10-17.50, ЧТ 14.30-16.05

3 год ВТ 16.10-17.50, СР 14.30-16.05

5А ВТ 14:30-15:15

Познай себя
Лазарец 

Яна Александровна
12-17 лет

Замшина,14 
кабинет 124,
ИЗО студия

Запись у педагога перед 
началом занятий

Социально-педагогическая направленность

"Учебная компания"
экономическая игра

Фомина 
Светлана Алексеевна

14-17 лет 1 группа ПТ, СБ 15:30-18:00
Замшина,14 
кабинет 323

Запись у педагога перед
началом занятий или 

по эл. почте fomsa@mail.ru

Полюстровский, 61
кабинет 111

Запись у педагога перед 
началом занятий

2 группа ЧТ 16:15 - 17:01

Телеканал 126
Халецкая 

Ольга Евгеньевна
11-17 лет

Замшина 14, 
кабинет 129

Запись у педагога 
перед началом занятий

"Мастерская 
подарков"

Шабарова 
Елена Викторовна

10-13 лет

1 группа ВТ 16:15 - 17:00

Художественная 
роспись

Шаталова 
Ксения Сергеевна

6-12 лет
Полюстровский, 61 

201 кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий 
или по ссылке 

https://clck.ru/35Y2Tg
Почта преподавателя 

dobrayaksenya@gmail.com

Техническое 
моделирование

Шаталова 
Ксения Сергеевна

6-12 лет
Полюстровский, 61 

201 кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий 
или по ссылке 

https://clck.ru/35Y2Tg
Почта преподавателя 

dobrayaksenya@gmail.com

Бумагопластика
Шаталова 

Ксения Сергеевна
6-12 лет

Полюстровский, 61 
201 кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий 
или по ссылке 

https://clck.ru/35Y2Tg
Почта преподавателя 

dobrayaksenya@gmail.com

Флористика и дизайн
Шаталова 

Ксения Сергеевна
6-12 лет

Полюстровский, 61 
201 кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий 
или по ссылке 

https://clck.ru/35Y2Tg
Почта преподавателя 

dobrayaksenya@gmail.com

Скульптура для 
начинающих

Шаталова 
Ксения Сергеевна

6-12 лет
Полюстровский, 61 

201 кабинет

Запись у педагога перед 
началом занятий 
или по ссылке 

https://clck.ru/35Y2Tg
Почта преподавателя 

dobrayaksenya@gmail.com

Арт-студия
Кулешова 

Ольга Владимировна

7-8
лет

Полюстровский, 61
кабинет

Запись у педагога перед 
началом заняти

8-9
лет

9-10
лет

11-14
лет

Ансамбль лицеистов
Сосунов

Кирилл Алексеевич
9-17 лет

Полюстровский, 61
кабинет 402

Запись у педагога перед
началом занятий или по эл. 

почте
sosunov04678ka@mail.ru

(творческий клуб) Анна Владимировна кабинет 204 началом заняти



5Б ВТ 14:30-15:15

5В СР 14:30-15:15

5Г ПН 14:30-15:15

5Д СР 14:30-15:15

6А ПН 15:20-16:05

6Б ЧТ 14:30-15:15

6В ЧТ15:20-16:05

6Г ПТ 14:30-15:15

6Д ПТ 15:20-16:05

1 группа, 1 год 
обучения

ПН, СР 15:15-16:00

2 группа, 1 год 
обучения

ПН, СР 16:00-16:55

1 группа, 1 год 
обучения

ВТ, ЧТ 15:15-16:00

2 группа, 2 год 
обучения

ПН, СР 17:15-18:00

1 группа, 2 год 
обучения

ПН, СР 18:15-19:00

1 группа, 1 год 
обучения

ВТ ЧТ 16:15-17:00

10-14 лет
1 группа, 2 год 

обучения
ПН, СР 19:00-19:45

1 группа 1 год ВТ 15:15-16:00

2 группа 1 год ВТ 16:15-17:00

3 группа 2 год ЧТ 17:05-18:45

9-10 лет 1 группа 1 год СР 15:15 - 16:55

11-14 лет 2 группа 1 год ЧТ 17:10 - 18:50

Ретушь и 
постобработка

Комбарова 
Таина Григорьевна

11-17 лет 1 группа 1 год СР 17:00 - 18:40
Полюстровский, 61

кабинет 444
Запись у педагога перед 

началом занятий

Комбарова 
Таина Григорьевна

1 группа 1 год ЧТ 19:00 - 20:40

Филатова 
Анна Валерьевна

2 группа 1 год ПН 18:45 - 20:10

Журналистика
Филатова 

Анна Валерьевна
8-15 лет Группа 1 1 год ПН 17:15-18:45

Полюстровский, 61 
кабинет 445

Запись у педагога перед 
началом занятий

Медиаволонтерство
Филатова 

Анна Валерьевна
7-10 лет Группа 1 1 год ПН 15:15-16:55

Полюстровский, 61 
кабинет 444

Запись у педагога перед 
началом занятий

Блогинг
Комбарова 

Таина Григорьевна
10-14 лет Группа 1 1 год ВТ 15:15-16:00

Полюстровский, 61 
кабинет 444

Запись у педагога перед 
началом занятий

1 группа 1 год ПН 16:15-18:00; СР 15:15-17:00

2 группа 1 год ВТ,ЧТ 15:15-17:00

11-14 лет 1 группа 1 год ПН 15:15 - 16:55

2 группа 1 год ПТ 16:15 - 18:10

3 группа 1 год ВТ 16:15 - 18:10
Запмшина, 14
актовый зал

Компьютерна 
анимация

"Щербакова
Кристина Игоревна" 11-14 лет 1 группа 1 год ВТ 17:15-19:00

Полюстровский, 61
кабинет 301

Запись у педагога 
перед началом занятий

Медиалингвистика:
Испанский язык

Журавская Полина 
Романовна

10-17 лет 1 группа 2 год ВТ 17:15-18:55
Полюстровский, 61

кабинет 342
Запись у педагога 

перед началом занятий

1 группа (1 кл) ВТ, ЧТ 15:10-15:55

2 группа (2-3 кл) ВТ, ЧТ 16:15-17:00

3 группа (2-5 кл) ВТ, ЧТ 17:15-18:00

4 группа (1 кл) ПН, СР 16:30-17:15

5 группа (2-3 кл) ПН, СР 17:30-18:15

6 группа (4-5 кл) ПН, СР 18:30-19:15

Развитие 
личностного 11-14 лет Группа 1 ПТ15:15-16:45

Школьный
медиацентр

11-14 лет Группа 1 ПТ14:30-15:15

1 группа ВТ 14:30-15:15

2 группа ЧТ 14:30-15:16

3 группа ПТ 14:30-15:17

4 группа ПТ 15:25-16:10

Омельченко 
Алина Сергеевна

Полюстровский, 61 

(актовый зал)

Запись у педагога 
перед началом занятий

Медиапсихология
Новацкая

Светлана Владимировна
6-10 лет

Полюстровкий, 61
классный кабинет

Запись у педагога 
перед началом занятий

Медиаритм
Лукьяненко 

Анна Александровна
6-15 лет Полюстровский, 61

Запись у педагога 
перед началом занятий

Запись у педагога 
перед началом занятий

Визаж
Брушнивская

Стефания Сергеевна

Полюстровский, 61 
кабинет 412 Запись у педагога перед 

началом занятий
14-17 лет

Издательское дело 10-14 лет
Полюстровский, 61

кабинет 444
Запись у педагога перед 

началом занятий

Анимация
Щербакова

Кристина Игоревна
7-10 лет

Полюстровский, 61 
кабинет 406

Полюстровский, 61
кабинет 444, 445

Запись у педагога перед 
началом занятий

Фотодело
Комбарова 

Таина Григорьевна
Полюстровский, 61

кабинет 446
Запись у педагога перед 

началом занятий

Телеоператорское 
мастерство

Комбарова 
Таина Григорьевна

7-10 лет 1 группа 1 год ЧТ 15:15 - 17:00

Актерское мастерство
Комбарова 

Таина Григорьевна
7-16 лет

Полюстровский, 61 
кабинет 407 

(актовый зал)

Запись у педагога перед 
началом занятий

"Интерактивный 
Петербург"

Конойко Яна Юрьевна

6-8 лет

Полюстровский 61, 
кабинет 342

Запись у педагога перед 
началом занятий

7-10 лет

9-12 лет

Занимательная 
психология

Алексеева
Елена Николаевна

10-14 лет
Замшина,14 

классный кабинет,
ИЗО студия

Запись у педагога перед 
началом занятий



Юные Армейцы
Приходько 

Илья Сергеевич
11-17 лет 1 группа ВТ 14:30-15:19

Полюстровский 61,
кабинет 101

Запись у педагога 
перед началом занятий

1 группа(1 кл) 1 год СР 15:15-16:00

2 группа (1 кл) 1 год ПТ 15:15-16:00

3 группа (2кл) 1 год ПН 16:15-17:00

4 группа (2кл) 1 год СР 16:15-17:00

5 группа ( 2 кл) 1 год ПТ 16:15-17:01

6 группа (3-4кл) 1 год ПН, СР 17:15-18:00

7 группа (5-8 кл) 1 год ПТ 17:15-18:00

3D моделирование
Приходько 

Илья Сергеевич
11-14 лет 1 группа ПН, ВТ 16.15-17.00

Полюстровский 61,
кабинет 435

Запись у педагога перед 
началом заняти

Видеомонтаж
Иванов

Павел Игоревич
11-17 лет 1 год ПН 14:30-16:15 ВТ 14:30-16:15

Замшина, 14
кабиет 129

Запись у педагога перед 
началом заняти или 

l 123@bk
Звукорежиссура

Иванов
Павел Игоревич

11-17 лет 1 год ПН 16:20-18:05 ВТ 16:20-18:05
Замшина, 14
кабиет 129

Запись у педагога перед 
началом заняти или 

"Юная футболистка"
Федченко 

Галина Юрьевна
10-15 лет 3 год ВТ, ЧТ 17.00-18.30; СР 16:00 - 17:40

Федосеенко 28
спортзал

Запись у педагога перед 
началом тренировки или 
по телефону: 89045170486

1 год ПН 16:00-17:40; СБ 13:30-15:10

2 год ЧТ 14:30-16:10, СБ 15:05-16:40

7-8 лет 1 группа 1 год
ВТ 16:25-18:05; ЧТ 17:05-18:45 

ПТ 18:35-19:20

9-10 лет 2 группа 1 год
ВТ 18:10-19:50; ЧТ 18:50-20:30

ПТ 19:25-20:10

7-8 лет 1 группа 1 год 1 класс ВТ 14:45 - 15:30; ПТ 15:15-16:00

7-8 лет
2 группа 1 год 1-2 

класс
ЧТ 14:45 - 15:30; ПТ 16:05-16:50

9-10 лет 3 группа 1 год 2 класс ВТ 15:35-16:20; ПТ 16:55-17:40

11-12 лет 4 группа 1 год 3-6 класс ЧТ 15:35-16:20; ПТ 17:45-18:30

"Радуга" 
ориентирование

Лавракова 
Лидия Валерьевна

11-14 лет 1 год СР, СБ 15:15 -16:55
Замшина, 14

Спортивный зал (Б), 
каб. 125

Запись у педагога перед 
началом или по эл. почте: 

тренировки 
lidia127@yandex.ru

"Мир спортивных игр" 
баскетбол 11-14 лет 1 группа 2 год ВТ, ЧТ 16:15-18:00

"Баскетбол PRO" 14 -18 лет 2 группа 1 год ВТ, ЧТ 18:10-19:40

1 год 1 группа Пн,ср,пт 20:30-22:00

2 год 2 группа Вт,чт 20:15-21:45, сб 18:30-20:00

Поршнев 
Иван Владимирович

12-14 лет 3 год 3 группа Пн,ср 19:30-21:00, сб 18:30-20:00

Макаренко 
Эмиль Федорович

12-14 лет 3 год 4 группа
ПН, ЧТ 15:30-17:00,
СР 17:00-18:30

Совершенствование 
техник плавания

13-15 лет 1 группа 2 год ВТ, ПТ 15:20 - 17:15

Умею плавать 10-14 лет 1 группа 1 год ЧТ 15:20 - 17:15

Спортивное плавание 9-12 лет 1 группа 3 год ПН, СР 15:20 - 17:15

2Д ПН 15:20 - 16:05

1В ВТ 15:20 - 16:05

4Д ПТ 14:25 - 15:10

1А ПТ 15:20 - 16:05

1Г ПТ 16:15 - 17:25

4В СР 14:25 - 15:10

1Д СР 15:20 - 16:05

2В ЧТ 14:25 - 15:10

1Б ЧТ 15:20 - 16:05

2Б ПТ 14:25 - 15:10

4Г ПТ 15:20 - 16:05

Полюстровский 61, 
кабинет 309

Запись у педагога перед 
началом заняти или 

по телефону 8-913-062-04-72

Куниловская 
Оксана Сергеевна

6-17 лет

Ковынев 
Вячеслав Анатольевич

6-17 лет

Замшина, 14 
бассейн (большая чаша)

Запись у педагога перед

Ковынев 
Вячеслав Анатольевич

Запись у педагога перед 
началом тренировки или 

в группе WhatsApp
+79288209301

"В мире танца" 
спортивный бальный 

танец

Крюкова 
Вера Сергеевна

13-17 лет

Замшина, 14 
Спортивный зал (мал)

Запись у педагога перед 
началом тренировки или 

в группе WhatsApp
+79214061052

Жумагалинова Татьяна
Викторовна

Замшина, 14 
Спортивный зал (Б)

Замшина, 14 
Спортивный зал (Б)

Запись у педагога перед 
началом тренировки или 

в группе 
https://vk.com/club194108643

"Летящий мяч" 
волейбол

Грекова 
Оксана Петровна

12-17 лет 3 год СР, ПТ, СБ 17.00 -18.30

Футбол
Егоров

Максим Олегович
Полюстровский 61,
спортивный зал

Запись у педагога перед 
началом тренировки

Настольный теннис
Егоров

Максим Олегович
Полюстровский 61,
рекреация,3 этаж

Физкультурно-спортивная направленность

"Юный футболист" 
футбол (мальчики)

Удальцов 
Павел Алексеевич

9-14 лет
Замшина, 14 Стадион,
Спортивный зал (Б)

Запись у педагога перед 
началом тренировки

Техническая направленность

Шахматы в школе
Каминская 

Полина Евгеньевна
6-16 лет



2Г СР 15:20 - 16:05

4А ЧТ 15:20 - 16:05

4П, 4Р СБ12:00 - 12:45

2П, 2Р СБ 12:45 - 13:30

2Т СБ 13:30 - 14:15

1П СБ 14:15 - 15:00

1Р СБ 15:00 - 15:45

1С СБ 15:45 - 16:30

2С СБ 16:30 - 17:15

4Б СР 14:25 - 15:10

2А ПТ 15:20 - 16:05

3Р, 3С, 3Т СБ 12:00 - 12:45

5П, 5Р СБ 12:45- 13:30

6П, 6Р, 6С СБ 13:30 - 14:15

7П, 7Р, 7С СБ 14:15 - 15:00

8П, 8Р, 9П СБ 15:00 - 15:45

Обучение плаванию

Новикова 
Светлана Анатольевна

6-17 лет

Маркина 
Инна Владимировна

Запись у педагога перед 
началом тренировки 

или по тел: (812) 576-87-05 
или

(911) 816-02-07

6-17 лет
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