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НАСТАВНИК
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НАСТАВНИК

Р. Я. Малиновский: «...ничто с такой силой  
не пробуждает желание стать лучше, как 
доброе слово умного наставника, 
интеллектуально богатого и щедрого душой 
человека…»

Три вопроса:

1. Согласны ли Вы с высказыванием? В 
Вашей жизни был наставник или Вы всего 
добивались, сами без помощи наставника?

2. Рассматриваете ли Вы себя в роли 
наставника для молодых специалистов?

3. Охарактеризуйте идеального 
наставника в вашем понимании. 4



НАСТАВНИК

 Помогает расти своим ученикам и растет вместе с ними;

 Профессионал, заинтересованный в продолжении своего дела, в 
науке – своего направления, в развитии своих идей, в ремесле –
в сохранении технологий;

 Авторитет;

 Дипломат в отношениях с людьми;

 Психолог, знающий возрастную психологию;

 Педагог, способный показать красоту своей профессии;

 Философ с мудрым, позитивным отношением к жизни;

 Ненавязчиво, мягко подсказывающий варианты развития 
ситуаций;

 Обладающий  высоким уровнем корпоративной культуры 
человек, являющийся  носителем ключевых ценностей своей 
компании;

 Умеет выстроить коммуникацию;

 Готов к диссеминации опыта;

 Может всё просто и спокойно объяснить;

 Учит думать, принимать ответственность за принятые решения.
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НАСТАВНИЧЕСТВО –

ЭФФЕКТИВНАЯ ФОРМА

РАЗВИТИЯ КОНКУРСНОГО

ДВИЖЕНИЯ ПЕДАГОГОВ

ГБОУ Лицей №126 

Калининского района 

Санкт-Петербурга



ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ:

 создание условий для формирования 
эффективной системы поддержки, 
самоопределения и профессиональной 
ориентации обучающихся  и профессионального 
роста у учителей на основе повышения 
эффективности образовательной и 
воспитательной деятельности учреждения

 создания комфортной профессиональной среды, 
разностороннего развития, формирования  
ценностных приоритетов и ключевых 
компетенций для профессионального и 
жизненного самоопределения, необходимого для 
успешной личной и профессиональной 
самореализации. 7



ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

НАСТАВНИЧЕСТВА ЛИЦЕЯ №126 

« Учитель – Учитель» «Ученик - Ученик»

• создание комфортной среды 

для развития и повышения 

квалификации педагогов

• адаптация учителя в новом 

педагогическом коллективе

•построение продуктивной 

среды в педагогическом 

коллективе на основе 

взаимообогащающих

отношений начинающих и 

опытных специалистов

• раскрытие личностного 

творческого, 

профессионального 

потенциала обучающегося

•оказание помощи в 

адаптации к новым условиям 

среды

•создание комфортных 

условий и коммуникаций 

внутри образовательной 

организации

•формирование устойчивого 

школьного сообщества
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ВКЛЮЧЕНИЕ ПЕДАГОГОВ В ПРОЦЕСС

ПОДГОТОВКИ К КОНКУРСУ

 Изучение документации по определенному 

конкурсу.

 Составление индивидуального графика встреч 

с каждым наставляемым.

 Обеспечение максимально комфортной для 

будущего конкурсанта среды.

 Посещение уроков конкурсанта с целью 

нахождения  «изюминок».

 Создание портфолио для конкурсанта.

 Сопровождение конкурсанта на всех !!! этапах 

конкурса. 9



ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

УЧИТЕЛЯ НАШЕГО ЛИЦЕЯ В 2021-2022 УЧЕБНОМ

ГОДУ СТАЛИ УЧАСТНИКАМИ,  ЛАУРЕАТАМИ И

ПОБЕДИТЕЛЯМИ В РАЗЛИЧНЫХ КОНКУРСАХ:

 Михайлова Ирина Геннадьевна, учитель математики – дипломант
районного этапа городского фестиваля «Использование 
информационных технологий в образовательной деятельности»

 Ильина Елена Владимировна, учитель английского языка –
победитель районного этапа и участник городского этапа Всероссийского 
конкурса «Учитель здоровья России» 

 Сухова Ксения Юлиановна, учитель физики – лауреат районного этапа 
XI городского фестиваля уроков учителей образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга «Петербургский урок» в 2021-2022 учебном году

 , Унаджева Марина Эреджеповна учитель истории – участник II
городского конкурса педагогического мастерства «Методические 
разработки, направленные на повышение финансовой грамотности 
учащихся образовательных организаций»

 Трофимова Анна Ивановна, учитель русского языка и литературы -
участник районного этапа XI городского фестиваля уроков учителей 
образовательных учреждений Санкт-Петербурга «Петербургский урок» в 
2021-2022 учебном году.

 Ильина Елена Владимировна, учитель английского языка - лауреат
районного этапа XI городского фестиваля уроков учителей образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга «Петербургский урок» в 2021-2022 
учебном году.
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Творческая группа: кафедра учителей

предметников/начальная школа/классный 

руководитель/администрация

Проблема

Проблема1 Проблема2 Проблема3 Проблема4

Ресурсы Ресурс1

Ресурс2

Ресурс3

Ресурс4
11



…В КАЖДОМ ЧЕЛОВЕКЕ ЕСТЬ СОЛНЦЕ, 

ТОЛЬКО ДАЙТЕ ЕМУ СВЕТИТЬ
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ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОГО

ОБРАЗОВАНИЯ:

 Цифровизация.

 Проект вместо процесса.

 Непрерывное образование.

 Учитель должен учиться
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ФОРМИРОВАНИЕ КОМАНДЫ

НАСТАВНИКОВ –

ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

ОТ QUICK – НАСТРОЕК

И ТРЕНИНГОВ

К УСПЕШНОМУ ВНЕДРЕНИЮ

НАСТАВНИЧЕСТВА В ШКОЛЕ

ГБОУ Лицей №126 

Калининского района 

Санкт-Петербурга



ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

НАСТАВНИЧЕСТВА ЛИЦЕЯ №126 

« Учитель – Учитель» «Ученик - Ученик»

• создание комфортной среды 

для развития и повышения 

квалификации педагогов

• адаптация учителя в новом 

педагогическом коллективе

•построение продуктивной 

среды в педагогическом 

коллективе на основе 

взаимообогащающих

отношений начинающих и 

опытных специалистов

• раскрытие личностного 

творческого, 

профессионального 

потенциала обучающегося

•оказание помощи в 

адаптации к новым условиям 

среды

•создание комфортных 

условий и коммуникаций 

внутри образовательной 

организации

•формирование устойчивого 

школьного сообщества
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ОЗНАКОМИТЕЛЬНЫЕ БЕСЕДЫ:

«КТО ТАКОЙ НАСТАВНИК?»
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ОБУЧЕНИЕ НАСТАВНИКОВ В ФОРМАТЕ

ТРЕНИНГОВ И МАСТЕР-КЛАССОВ
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ПЕРВАЯ ВСТРЕЧА НАСТАВНИКОВ И

НАСТАВЛЯЕМЫХ
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РАЗРАБОТКА ВИРТУАЛЬНЫХ МАРШРУТОВ

В ДОПОЛНЕННОЙ РЕАЛЬНОСТИ
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РАЗРАБОТКА ВИРТУАЛЬНЫХ МАРШРУТОВ

В ДОПОЛНЕННОЙ РЕАЛЬНОСТИ

 Научный район Санкт-Петербурга: 

Калининский район

 Эволюция света

 Эволюция часов

 …
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НАУЧНЫЙ РАЙОН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА: 

КАЛИНИНСКИЙ РАЙОН
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ЦЕНТР ЦИФРОВОГО

ОБРАЗОВАНИЯ

23



ПЕРВАЯ ВСТРЕЧА НАСТАВНИКОВ И

НАСТАВЛЯЕМЫХ
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ПЕРВАЯ ВСТРЕЧА НАСТАВНИКОВ И

НАСТАВЛЯЕМЫХ

Алгоритм создания интеллект-карты
по заданной теме:

Изучить задание.

Подобрать необходимое из раздаточного  
материала.

Используя выбранный материал,  
разместить его на «стенде» (ватман) в той 
последовательности, которая необходима.

Подготовить описание вашей точки на 
карте «Эволюция света».

Представить свой ШЕДЕВР (1 минута). 25



ЭВОЛЮЦИЯ СВЕТА
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ЭВОЛЮЦИЯ СВЕТА
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…ВАШИ ВОПРОСЫ?)
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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