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Календарный учебный график ГБОУ Лицей №126 Калининского района Санкт-Петербурга для 

ступени основного общего образования составлен в соответствии с  приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 N 370 Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования. 

 

1. Регламентирование образовательного процесса  

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 

недели. 

5-дневная учебная неделя – 5-6 классы 

6-дневная учебная неделя  – 7-9 классы 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет: 

- для обучающихся 5-6  классов – не более 6 уроков в день; 

- для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков в день. 

Все уроки проводятся в первую смену. 

 

2. Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года:  

- в 5-х и 6-х классах – 24 мая; 

- в 7-х и 8-х классах – 25 мая. 

Для 9 классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

 

3. Периоды образовательной деятельности 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

 

3.1 Продолжительность учебных периодов 

Учебный период Срок начала и окончания Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2023 - 27.10.2023 8 

II четверть 06.11.2023 - 29.12.2023 8 

III четверть 08.01.2024 - 22.03.2024 11 
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IV четверть 01.04.2024 - 24.05.2024 (5-6 классы) 

01.04.2024 - 25.05.2024 (7-9 классы) 
 

7 

Итого в учебном году 34 

 

3.2 Продолжительность каникул 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Начало уроков: 

Понедельник 

⁃ ул. Замшина д.14, лит.А – 9.25; 

⁃ пр-т. Полюстровский, д.61, лит. А – 9.55. 

Вторник – суббота  

⁃ ул. Замшина д.14, лит.А – 8.30; 

⁃ пр-т. Полюстровский, д.61, лит. А – 9.00. 

Продолжительность уроков: 45 минут 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Расписание звонков для 5-9 классов (ул. Замшина д.14, лит.А) 

1. 8.30 – 9.15 перемена 10 минут 

2. 9.25 – 10.10 перемена 20 минут 

3. 10.30 – 11.15 перемена 20 минут 

4. 11.35 – 12.20 перемена 15 минут 

5. 12.35 – 13.20 перемена 10 минут 

6. 13.30 – 14.15 перемена 10 минут 

7. 14.25 – 15.10  

Расписание звонков для 5-8 классов (пр-т. Полюстровский, д.61, лит. А) 

1. 9.00 – 9.45 перемена 10 минут 

2. 9.55 – 10.40 перемена 20 минут 

3. 11.00 – 11.45 перемена 20 минут 
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4. 12.05 – 12.50 перемена 10 минут 

5. 13.00 – 13.45 перемена 10 минут 

6. 13.55 – 14.40  перемена 10 минут 

7. 14.50 – 15.35 

5. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Порядок промежуточной аттестации в переводных классах регламентируется «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учредления Лицей №126 

Калининского района Санкт-Петербурга». 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную  промежуточную аттестацию, 

которая проводится  по итогам четверти,  а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных  

промежуточных аттестаций  или полугодовых промежуточных аттестаций, и представляет собой  

средний арифметический результат четвертной  (полугодовой)  аттестации.   

 

6. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах 

Порядок, формы, сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся в 9 

классах устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

7. Охрана жизни и здоровья детей 

Учебная эвакуация – в соответствии с планом работы лицея. 

8. Работа с родителями 

Классные тематические родительские собрания – по плану воспитательной работы классных 

руководителей. 

Консультации родителей по интересующим их вопросам – регулярно. 

Участие родителей в подготовке и проведении классных и школьных мероприятий. 

День открытых дверей – в соответствии с планом Комитета по образованию. 

Работа социального педагога с неблагополучными семьями. 

 

Графики родительских собраний 

График родительских собраний (ул. Замшина д.14, лит.А) 

7 сентября 2023 

12 октября 2023 

14 декабря 2023 

29 февраля 2024 

25 апреля 2024 
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График родительских собраний (пр-т Полюстровский, д.61, лит. А) 

6 сентября 2023 

11 октября 2023  

13 декабря 2023 

28 февраля 2024 

24 апреля 2024 
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