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1.Общие положения 

1.1.Настоящее Положение регулирует деятельность бассейна – структурного подразделения 

Государственной бюджетной общеобразовательной организации Лицей № 126 Калининского 

района Санкт-Петербурга. 

1.2. Настоящее Положение о плавательном бассейне (далее – Положение) разработано в 

соответствии с: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – № 273-ФЗ);  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от             

24 декабря 2020 г. № 44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 

транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг» (далее – СП 2.1.3678-20);  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от            

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО);  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее – ФГОС СОО);  

Законом РФ «О защите прав потребителей»; 

Правилами оказания платных образовательных услуг, утвержденными постановлением 

Правительства Российской Федерации «Об утверждении правил оказания платных 

образовательных услуг» от 15.09.2020 г. №1441; 

Уставом лицея;  

локальными актами лицея.  

1.3. Положение разработано в целях создания условий для эффективной работы плавательного 

бассейна лицея.  

1.4. Настоящее Положение отражает общие требования к организации  работы и контролю за 

состоянием плавательного бассейна.  

1.5. Плавательный бассейн функционирует с учетом специфики лицея, в целях создания 

оптимальных условий для выполнения современных требований к организации образовательного 

процесса. 

1.6.Основное предназначение бассейна: 

- удовлетворение потребностей детей и их родителей (законных представителей); 



-профилактика асоциального поведения средствами физического воспитания детей школьного и 

дошкольного возраста. 

Целью деятельности бассейна является развитие мотивации личности к здоровому образу жизни и 

физическому совершенствованию. 

1.7. Бассейн используется для занятий по обучению плаванию учащихся лицея,  имеет 

соответствующее оборудование и инвентарь, также в свободное от учебной работы время бассейн 

используется для оказания дополнительных платных услуг населению. 

 

2. Основные задачи бассейна 

2.1 .Обеспечение права ребенка на сохранение здоровья средствами физического воспитания. 

2.2. Формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в обществе. 

2.3. Организация содержательного досуга средствами физической активности. 

2.4. Обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального 

самоопределения и физической подготовленности обучающихся. 

2.5. Организация спортивно - массовой работы с обучающимися, проведение  для детей  

физкультурно-оздоровительных мероприятий, спортивных соревнований, конкурсов и игр. 

2.6. Разработка и реализация программ (планов) оздоровительной и физкультурно-спортивной 

работы. 

2.7. Реализация программ «Школьного физкультурно-спортивного клуба» при взаимодействии с 

различными ОУ, общественными организациями и другими организациями спортивной 

направленности. 

2.8. Участие в методической работе ОУ. 

 

3. Режим работы бассейна 

- 8.30 - 17.00 - занятия для учащихся лицея и ближайших образовательных учреждений в рамках 

учебного процесса, а также дополнительные занятия по обучению плаванию для учащихся в 

рамках работы отделения дополнительного образования детей, проведение соревнований по 

плаванию; 

- 17.00 - 21.30 - оказание дополнительных платных услуг. 

 Бассейн работает по расписанию, составленному с учетом наиболее благоприятного режима для 

учащихся, возрастных особенностей, установленных санитарно-гигиенических норм, с учетом 

рациональной загрузки чаши бассейна и в соответствии с общим расписанием лицея. Расписание 

работы бассейна утверждается директором ОУ. 

 

4.  Основные требования, предъявляемые к содержанию плавательного бассейна 

По устройству плавательный бассейн является комплексным спортивным сооружением крытого 

типа, совмещенным со зданием лицея, в которое входит две чаши 25х11м, глубина от 1,2 до 1,8 м 

(оздоровительный) и 10х0,6м, глубина от 0,6 до 0,8 м (детский), душевые, раздевалки, туалеты, 



инвентарные, служебные  помещения. 

Работа бассейна осуществляется на основании официально изданных санитарных правил, методов 

и методик контроля факторов среды обитания в соответствии с осуществляемой деятельностью. 

4.1.Работа бассейна регламентирована  

- внутренними Положениями, Правилами, инструкциями, обеспечивающими безопасность, 

порядок и нормальное функционирование бассейна. 

- СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды 

централизованных систем питьевого водоснабжения». 

- СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к микроклимату помещений».     

- Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.99  

№ 52 ФЗ. 

- Федеральным законом «Об основах охраны труда в РФ» от 17.07.99 №181 ФЗ. 

4.2. Эксплуатация бассейна проводится в точном соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами «Плавательные бассейны. Гигиенические требования к устройству, 

эксплуатации и качеству воды. Контроль качества». СП 2.1.3678-20  , утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 01.01.2021. 

Помимо этого активно используются еще два документа: 

- ГОСТ Р 53491.1-2009  Бассейны. Подготовка воды. Часть 1. Общие требования; 

- ГОСТ Р 53491.2-2012  Бассейны. Подготовка воды. Часть 2. Требования безопасности. 
4.3. Химический и бактериологический анализы воды проводятся в лаборатории санитарно-

эпидемиологической станции  г. Санкт- Петербурга. 

4.4. Температура воды для закрытых бассейнов устанавливается в пределах 26- 32°С. 

Относительная влажность воздуха должна быть 65%. 

4.5. Места для обучения и спортивного плавания в обязательном порядке обеспечены исправным 

спасательным инвентарем (спасательные круги,  шесты) согласно установленным нормам. 

4.6. Курение в помещениях бассейна,  а также на территории ОУ категорически запрещается. 

4.7. Электроприборы в помещениях бассейна установлены  с соблюдением соответствующих 

требований по технике безопасности. 

4.8. Административный, инженерно-технический и учебно-вспомогательный персонал обязан 

выполнять все мероприятия, необходимые для создания безопасных условий труда, занятий и 

следить за выполнением действующего законодательства по охране труда. 

4.9. За несчастные случаи, происшедшие во время производства работ или проведения занятий, 

несут ответственность те лица, которые своими распоряжениями, действиями или бездействием 

нарушили существующие положения по охране труда и  не проявили должных мер для 

предотвращения данного несчастного случая. 

4.10. Проводящие занятия несут ответственность за правильную эксплуатацию бассейна, 

инвентаря  во время занятий и соревнований. 

 

http://docs.cntd.ru/document/1200080205
http://docs.cntd.ru/document/1200101522


5. Организация учебно-тренировочного процесса 

- Бассейн организует работу с учащимися в течение учебного года в соответствии с учебным 

планом лицея. 

- Начало и окончание учебного года зависит от специфики вида занятий и устанавливается 

администрацией для каждого вида деятельности индивидуально.  

- Занятия в бассейне проводятся с учащимися по классам, группам. Комплектование групп 

проводится на первых занятиях с учетом возраста и степени плавательной подготовленности 

занимающихся. 

- Перед приемом в спортивные, физкультурно-оздоровительные группы (также на платной основе) 

необходимо медицинское заключение о здоровье ребенка или взрослого посетителя. 

- Образовательная деятельность бассейна ведется на основе программ, разработанных педагогами 

ОУ, а также типовых программ, рекомендованных органами управления образованием, 

рассчитанными на детей разных возрастов.  

- Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки обучения в бассейне 

регламентируются образовательными программами дополнительного образования детей по 

дисциплине «плавание», учебными планами, журналами учета работы детского объединения и 

расписанием занятий. Бассейн разрабатывает направления своей деятельности с учетом запросов 

детей, потребностей семьи, традиций ОУ, детских и юношеских объединений с учетом: 

• стабильности состава занимающихся, посещаемости ими тренировочных занятий, 

• динамики индивидуальных показателей развития физических качеств занимающихся, 

• уровня освоения основ гигиены и самоконтроля. 

- Платные образовательные услуги не оказываются вместо образовательной деятельности, 

финансируемой за счет средств бюджета. 

- К потребителям платных услуг предъявляются аналогичные требования по выполнению правил 

для занимающихся, требований охраны труда и пожарной безопасности, предоставлению 

необходимых медицинских документов, как и ко всем обучающимся. 

- Лица, проводящие занятия и мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности в 

бассейне, несут полную ответственность за правильную эксплуатацию бассейна во время занятий 

и мероприятий. Места для обучения и оздоровительного плавания обеспечены спасательным 

инвентарем. 

- Увеличение численности занимающихся в каждой группе свыше 15 человек на одного тренера-

преподавателя не допускается. 

- Основными формами занятий являются: групповые учебные, тренировочные и теоретические 

занятия, тестирование и медицинский контроль, участие в  соревнованиях.  

- Замена тренеров-преподавателей не допускается без предварительного уведомления об этом 

заведующего бассейном. 
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